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e Welt

dey Symvole

Wissen aus dem Ursprung
l&sst uns auf wunderbare Weise zu
unseren Wurzeln finden.

Die hebraische Uberlieferung, die Kabbala,
zeigt einen ganzheitlichen Weg zur
Meisterung des eigenen Lebens.

Auf diese Weise beginnt eine Entwicklung
in der sich das geistige Wachstum wie
eine Spirale nach oben erhebit.

Symbolen begegnen wir alltaglich. Sie
beeinflussen uns bewusst und
unbewusst. Ihre Aussagekraft reicht von
vagnVemutungen tber Lgenderund
Erzahlungen hin bis zu klarenfide
tionen. Symbolische Handlungen erin-
nem, ber wiken aub sugestv.

Das Alter als Symbol der
Weisheit

In derWelt der Ewlution,dem néur-
wissenschaftlichen Denken, ist Jugend
zum Beispiel das Symbol der Kraft der
Entwidklung Der alte Mens$cha sei-

nen Sinn in dem Moment verloren, wenn
er anfangt seiner entschwindenden Kraft
nachzulaufen. Nicht nur die Mystik vie-
ler Kulturen, sondern auch noch man-
che Volker dieser Erde verbinden das
Alter mit dem Symbol défeisheit und
ehren den Greis mit seinem Wissen tber
den Sinn des Lebens. Er gibt die Lebens-
erfahrungen verstandnisvoll an die Ju-
gend weiter. Die Kraft der Altersweisheit
befruchtet sinnvoll das schopferische
Kraftpotential der Jugend.

Die Tatsabe dass deAlltag in deiVer
wirklichung dieses Idealbildes sehr oft
eine Disharmonie aufweist, sollte jedoch
nicht nur Anlass zu Kritik oder gar Re-
signation sein, sondern vielmehr dazu
anegen,dieWagyshale unses Daseins
neu auszurichten. Dabei hilft uns nach
Erzahlungen der Uberlieferung das Uber-
gueren vieler Briicken. Diese flihren uns
zum alten Wissen uber Zahlen, Formen,
Namen,Licht und Farben,Wort und
Budstden,Planetenyletalle Ton und
Klang eder wn ihnen knnt eine ein-
heitliche Ordnung innerhalb seinerselbst
aber auh deidtzeitig eineé/erbunden-
heit untereinander auf den verschieden-
sten Ebenen, um schlieflich in einer
gemeinsamewurzel zu niinden.kde
Trenrung eineNVerbindung fuhrzu
Disharmonie, bis hin zum Erléschen
jeglichen Lebens, wenn das Abtrennen
von der gmeinsameWurzel einsetzt.



In dieser Gefahr befindet sich jeder, der

den Sinn des Lebens verloren hat und

nur noch aus Berechnung handelt, der

nicht mehr in der Lage ist umsonst zu

handeln.

Auch Trenrung in sheinbar ,Nitti-

gem* hat Auswirkungen im GrolRen,

denn das kleinsieil findet eine Ent-

sprechung im GrofRen und dies auch

umgekehrt. Hier wird die Position des

Menschen deutlich — der Mensch als Mi-

krokosmos ggeniber denWeltall,dem

Makrokosmos. Wir haben im Grunde

verlernt, dass all unsere Handlungen im

Alltag bedeutsam sind und eigentlich

etwasWesentlibes ausdid<en.Alle Prin-

zipien, die sich innen finden lassen,

missen auch aufRen wirken und umge-

kehrt. Dieses Gesetz, das in der Kurz-

form ,Wie oben so unten, wie innen so

aullen“ die Essenz ganzheitlichen Den-

kens auf die kiirzeste Formel bringt, er-

offnet Zugang zu den verschiedensten,

scheinbar unerreichbaren Ebenen.

Hier wird erkennbar, dass wir nicht nur

konkret handeln, sondern auch gleich-

zeitig symbolhafDasVerstandnisdass ten und abbauen kann, namlich dagud hier ist dagemeiden bestimmter

Symbole nicht nur mit Bildern zu tun Stiftszelt. Die Wuste wird dabei als deTatigleiten am 7Tag symbolidt ge-

haben, wird deutlicher, indem man miOrt unseres diesseitigen Lebens beschri@eint.Der 7.Tag steht fur unsekelt,

einer Sammlung von Begriffen tiber beben, jedoch unter dem wachsendennd hier geht es darum, alle Handlun-

stimmte Symbole beginnt. Denn keineBewusstsein, auch wieder daraus auszien im gesamten Leben bewusst zu voll-

Definition erhebt in der Uberlieferung ziehen. Dabei ist der Mensch zurziehen und den Sinn des Handelns zu

den Anspruch auf Alleingltigkeit undSelbstfindung und fur sein geistigesinterfragen,und \or allemWadstum

Vollstéandigkit,sonden modite als Bau- Wadstums mit dem Wpung im Ge- und  Entwicklung nicht im

stein zur Gesamtheit eingefiigt werdersprach, denn die hebréaischeEntwicklungsrausch enden zu lassen.

In allen Kulturen findet man so zum Konsonantenspthe sbreibt dasVort ~ Somit steht also das bewegliche Stifts-

Beispiel in den Erzahlungen uber digir WusteMiDBaR) und fuir Sprechen zelt (als Bereich der feinstofflichen Astral-

Symbole von Baum, Haus und Rind, tie(MeDaBeR) gleich. In der Zahlen- welt, Reich des Geistes) fur die

fe Hinweise auf den gemeinsamen Urschreibweise: 40-4-2-200. Schopfung, die Entwicklung und Form-

sprung der Menschheit und derenDie Arbeiten beim Zusammenfiigen desverdung deWelt.Dage@n veist uns der

Daseinsaufgabe. ~Stiftszeltes” sind genau festgelegt undtrukturelle Aufbau deseistenTempels
entsprechen nach der Uberlieferung géden man aimals defempel Salomons
nau den Handlungen G'ttes bei delkennt—unserplysisbeWelt),mit seinen
Sdhaffung deMelt. Tatigkeiterdaraufhin, was unsere Lebens-

aufgabe ist und wie sie erfllt werden kann.
Ein Hauptaspekt der Lebensaufgabe be-
Warum baut sicder Mendtein Haus? steht darin, sich dem Ursprung zu néhern.

Das Haus stellt wie jede Form eine Hil-
le dar, die etwas umgrenzt, beschutzt
oder aufnimmt. Eine feste Struktur, die
pulsierendes Leben beherbergt, in der Ge-
gensatze miteinander harmonisieren. Die
Uberlieferung erzahlt, dass der Mensch

Aus der deutschen Ubersetzung ist das
nicht mehr zu erkennen, denn dort heil3t es,
.dass der Mensch Opfer bringen soll*.
Im Hebréischen dagegen haben die Worter
fur ,Opfer” (Korban) und ,annahern®
(lekarev) dieselbe Konsonantenwurzel.

durch die Handlungen seines Lebens seibie Aktivitaten zur Errichtung des be-Der Mensch soll sich also nahern.
Haus baut und instand halt. So entstelweglichen G'tteshauses stellen nach deind wenn vom Opfertier gesprochen
in der Schopfung das Haus des UniveiKabbala die Tatigkeiten dar, die wir amvird, dann ist damit ein Grund-

sums tégch mit milliadenfidhenTaten. 7. Tag vemrmeiden sollten (um hiceine

wesenszug des Menschen gemeint. Stolz,

Auf der Wandeung duch dieWiste Denkweise anzunehmen, noch etwaBescheidenheit, Demut, Geiz, Zufrie-

kennt die Uberlieferung das Haus G'ttedeitragenzu nissen und digollkommen-

denheit sind nur ein Bruchteil dessen,

als etwas Bewegliches, das man aufridheit der Schopfung in Frage zu stellenyvas den Menschen ausmacht uncheel



Begriffe ihre Entsprechung in den Opfer-
tieren inden (z.Bsymbolisig¢rdas Péd Der Baum als Symbol des umzusetzen. Ebenso verlangt der Mensch
u.a. Stolz und Kraft). Dabei geht es dar- Lebens neben kdrperlicher Nahrung auch nach
um, alleWesenszigyin ein gsundes Seelennahrung und geistiger Kraft.
Gleichgewicht, in Reinheit zu bringen. Die Uberlieferung erzahlt von einemAuch wir Menschen sammeln Kréfte in
Wenn man skcmit derAussgekmaft der  Grundwissen, das der Mensch alleifform von Eindriicken und Erfahrun-
verschiedenen Opfertiere auseinandedurch die Betrachtung eines Baumes igen. Jedoch tragen wir diese oft unverar-
setzt, erkennt man, dass dem Menschefer Natur erkennen kann. In der sichtbabeitet als grof3e Last und damit gleich
damit die unterschiedlichsten An-ren DreidiedeungwnWurzel,Stamm einem geféahrlichen Giftpotential mit uns
naheungsvege zumWesenseém mehr  und Krone wird das, auf den ersterheum.Es fehlt am Libt, das zuiVer
als nur symbolisiert werden. Blid, unsititbae Phanomen dédadis-  wandlung unerlasslich ist. Das Sprich-
Also ist es bei jeder Annaherung sehiums deutlich. wort ,jetzt ist mir ein Licht aufgegangen”
wohl von Bedeutung, wie bewusst iclDie Untesdiede in deWerwurzelung hat wohl jeder schon an sich erlebt.
meine Handlungen vollziehe, wie ichsind von grundlegender Bedeutung, dBer Baum strebt nach dem Licht, er kann
zum Beispiel sitze, was ich esse oder wdarin Halt, Kraft und Nahrungsaufnahmenicht anders. Der Mensch dagegen ist frei.
ich etwas zusammenfiige. begriindet sind. Dies gilt nicht nur firDer geduldig und eHicheWunsd), ja
den Baumsonden in deicher Weise  sehr oft der Mut nach Einsicht in den
auch fir den Menschen. Es bedeuteSinn des Erlebten geht vom Menschen
dass sich der Mensch auf das Leben eiselbst aus. Daraus erwéachst der Stamm,
Das Haus in der Welt der lassen mss um dasWunder des Le- das geistige Riickgraé idneren Kraft-
Dualitzt bens Uberhaupt erfahren zu kdnnenquellerdes MenscheBie dienen ihm zur
Dabei ist die Fage nab seineVerwur  Bewaltigung seinezbenserfahrungen und
zelung und Nahrungsaufnahme vorseinesgistignWadstumsJund diese Kaft-
Alle Kulturen kennen den Zusammen-wesentlicher Bedeutung . quellen werden am Baum des Lebens sehr
hang der Zweiheit von Haus und Seeltn der Krone enthiillt der Baum seinklar in den Namen der Sephirot mitgeteilt.
(Materie und Geist). Mit dieser ZweiheitMesenyelthes dem leensnotendigegn  So sind di®erhaltnisse der @grot von
beginnt auch die Geschichte der Schop-icht zustrebt. Ein Baum vermag erstBedeutung, sie sind zu verstehen im
fung Diesen Hinwis fndet manin der durch die Photosynthese die aus de8ime von: ,Wie fihlst du dich?“.
Bibel, die in der hebraischen Sprache mit
dem Buchstaben ,b“ beginnt. Denn das
erste Wort heilSt ,beesait’, was im Die Sephirot des Lebensbaumes
Deutschen mit ,im Anfang“ Gibersetzt
wird. Der hebréaische Buchstabe ,b* is
der zweite Buchstabe des hebraische =il - Krone
Alphabets mit dem Zahlenwert 2 und SseiiuEt W EE L

Erde gzognen Kafte inWadistum

heit ,Beth*,Beth* ha diselbaMurzel [k - Einsicht
(Konsonantenfolge) wie das hebraischi i - Verstehgy .
Wort ,Bait”, weldhes ,Haus" bedeutet. =

=
Deshalb tragt der Buchstabe ,b“ zugleic i

das Symbol des HausewseeWelt. So
erzahlt bereits dieserhéeBuchstabe, der
erste in der Schopfungsgeschichte, durt
seine 2 im Zahlenwert vom Dualismus
dieseiMelt. EineWelt, die wir als unser
Haus betreten aber auch wieder verla
sen.
Vom ceistiggnAufbau defelt und des
inneren Menschen erzahlt in nahden al
Kulturen das uralte Symbol des Lebeng
baumes. In der Kabbala eréffnet da kel aNCllc
Symbol des ,Etz ha chaim® (Lebens-SEhtba S
baum) mit seinem Sephirot eine Landibibihe oty
karte der Seele, eine klare Orientieru Ece);zaCh E‘évr'ﬁikci'lt(eit
zu uns selbgt und upsererAufggbe. . - FuhdaBient
Bei den Indianern finden wir dieselbcu N g
Entsprechung in den sieben Einweihung

pfadenijm asiatischen Bereich im Begriff
der ChakrerHier finden wir die Briicken Die Sephirot als Spiegelung
undVerbindungn,die uns in Hanonie hochster L?benswe'Shhe.!t ?ber dei
zum Ursprung zurlckfihren. i



Miteinander verwoben, miinden die
Sephirot gemeinsam im keter-malchut,
der Kdnigskone — die zuklnftej\elt,

der 8 TagSie alle ten ihen Uisprung

im ,,Ain Sof* (Ewigkeit), ,, im Geheimnis
aller Geheimnisse®, im Ursprung allen
Seins.

Beim Baum scheinen sich die Kraftquel-
len wie Ring an Ring zu figen, um ihm
horizontales wie abdineaesWadstum

zu verleihen. Kraftquellen einer unsicht-
baenWelt, iber die altder Mendt
verfugt.KdrpetichesWadstum fndet
statt. Wahrend uns aber der Prozess im
Verbogenen keibt,ledidich das Egeb-

nis sichtbar wird —ist doch der Mensch
in der Ubelieferung auk Teil einer un-
sihtbaenWelt,deen Ritsel hier jedbc

nie schlissig gelost werden kénnen.

Aufstieg zu einer neuen
Der Versuch Dimension des V erstehens

alles erklaren zu miissen und des Wissens

Bei denVersud, immer alles klaen  alles Erkléarbaren. In den Erzahlungenper Rest des Unerklarbaren
zuwollen, scheitert der Mensch gelegentter Thora (Bibel) stoBen wir dann oft

lich, weil er nicht anerkennen will, dasauf die Geschichten, dass dem Kalb ddsin unbavusste¥/erhalten on Klein-

ihm ein bestimmteTeil \erschlossen  Genik gebrochen wid. Wem soll ber  kindern, das zu Unrecht oft getadelt
bleibt. wirklich das Genick gebrochen werden®ird, weist darauf hin, dass wir nicht
Diesen Konflikt finden wir zum Beispiel Das ist der Kreis. Der Kreis kann undales in unserem Leben erklaren kénnen.
auch in der Bedeutung der Geschichteoll gebrochen werden. Durch dieseEs ist das Phanomen, dass kaum ein
vom ,Goldenen Kalb®. Fiir viele sym- Unterbrechung entsteht eine RichtungsKind von allein seineFeller leer essen
bolisiet diese Gesichte rur eineVer  &andeung zum gistignWadistum. wird. Es lasst unbewusst einen Rest, der
gotterung des Geldes. Die Kabbala kenr$oein Ausbruch gelingt bereits mit dersymbolisk fur deriTeil im Léen steht,
dazu viele Erlauterungen. Eine davorErkenntnis, dass der Mensch seinder uns inVerboigenen keibt.

erzahlt, dass das Kalb das Streben dZsigehorigleit nicit nur zu dieseWelt,  ,Alles erklaren kénnen® ist nach der
Menschen darstellt,immer alles eindesonden aut zur unsiotbaenWelt an-  Uberlieferung gleichbedeutend mit
tig und geschlossen erklaren zu wollerrkennt, obwohl man dies nie definitiv,alles aufessen kénnen*. Das ist auch
Es muss absolut stimmen. Alles iserklaren kann. Dieser Rest des Unerklanicht unsere Aufgabe. Aber wir haben
erklarbar. baren hilft jedoch, den Kreis, in dem mardie Freiheit, nach Herzenslust vom Tisch
Zu dieser Deutung gibt zwar das deutgefangen ist, zu durchbrechen. des Lebens die Speise wahlen zu kdnnen
stheWort Kalb leineVeranlassungber  Die lineare Entwicklung, die Gefangenund dirfen die damit verbundene Freude
sehr wohl das Hebréaische. Denn Kallschaft in der Zeit, erhalt den Aspekt dedes gistignWadstums gniel3en.

(egel) und Kreis (igul) werden mit denHorizontalen, in der sich das geistigéuch heute ist es noch ublich, gerade am
selben Konsonanten geschrieben uniVachstum wie eine Sple nalc oben  Shaba einen Rst aufdemTeller zu

sind auch im Zahlenwert vollkommenerhebt. Der Mensch 16st sich damit vomassen. Und man bedenke: der Shabbat
identisch, namlich 70-3-30. Fir das\bsolutismus des Evolutions- undist wiederum die Entsprechung fur
Evolutionsdenken ein Paradox. KreisGeschichtsdenkens und beginnt es, innser Leben.

oder Kalb? Die Uberlieferung sagt beisein ganzheitliches Denken einzufiigen. Esra Voglgsang

des in einem und erz&hlt weiter. Der

Kreis, der Ring ist etwas Schlissiges d
aufgeht, das aber auch gefangen ha
Sprichworter wie ,man ist gefangen i
Kreislauf des Lebens" oder ,ich mus
aus dieseffeutlskeis auslathen” zi-
gen auch heute noch, dass sich d
Mensb im Grunde seinédfesens nit
wohl fiihlt in dieser Schlussigkeit, in de




